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NOTA TECNICA N2 002 SMS-POSSE/GO

Considerando:

- A Declaracdo da Organizacao Mundial de Saude, em 11 de marco de 2020, que decreta situacao

de pandemia no que se refere a infeccdo pelo novo Coronavirus;

- A Lei n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento
da emergéncia em saude publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus

responsavel pelo surto de 2019;

- O acionamento de novo nivel (nivel 1) do Plano de Contingéncia para o Novo Coronavirus da

Secretaria de Estado da Saude, conforme recomendacdo do Ministério da Saude;

- O Decreto n2 9.633, de 16 de marc¢o de 2020 e Decreto n2 9.637, de 17 de margo de 2020, do
Governador do Estado de Goids, que dispde sobre a decretagdo de situacdo de emergéncia na

saude publica do Estado de Goids, em razdo da disseminacdo do novo Coronavirus (2019-nCoV);

- O Decreto n2 378 de 16 de margo de 2020, do Prefeito Municipal de Posse, que dispde sobre a

situagao de emergéncia em Saude Publica no municipio;

- Que a situacdo demanda o emprego urgente de medidas de prevencao, controle e contengdo
de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminagao da doenga no Estado

de Goias;

- O pedido da Organizagdao Mundial de Saude para que os paises redobrem o comprometimento

contra a pandemia.

O QUE E CORONAVIRUS?

Coronavirus é uma familia de virus que causa infec¢Ges respiratérias. O novo Coronavirus,
denominado de SARs-CoV-2, foi descoberto em 07 de janeiro de 2020 apds casos registrados na

China desde o més de novembro de 2019 e provoca a doenca chamada de COVID-19.
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MEDIDAS PREVENTIVAS COMUNS A TODOS OS ESTABELECIMENTOS/LOCAIS:
e Cumprir legislacdo sanitaria vigente segundo natureza do estabelecimento;
e Manter os ambientes ventilados;

e Orientar a todos as pessoas/funcionarios/colaboradores/clientes sobre a lavagem das maos
usando agua e sabao liquido e friccdo das maos com dlcool gel 70 % com frequéncia por pelo
menos 20 segundos, principalmente depois de tossir ou espirrar, ir ao banheiro e antes das

refeicGes;

¢ Divulgar e orientar todas as pessoas/funcionarios/colaboradores/clientes a adotarem etiqueta
respiratdria ao tossir ou espirrar (cobrir o nariz e a boca com lengos descartaveis ou toalha de
papel e jogd-los em lixeira com tampa apds o uso, evitar tocar os olhos, nariz e boca e higienizar

as maos na sequéncia);

e Estabelecer rotina frequente de desinfeccdo com alcool 70%(friccdo por 20 segundos) de
balcbes, mesas, poltronas/cadeiras, portas giratdrias e de vidro, caixas eletrdnicos, catraca,
cartdo de visitante, maganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabao liquido, corrimdes e
painéis de elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos que possam ser de uso

compartilhado e/ou coletivo;

e Disponibilizar 4lcool gel 70%na entrada de salas de uso coletivo, restaurantes, saldo de café da

manha e orientar para a sua utiliza¢do;

e Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes

nocivos a saude humana e manter a qualidade interna do ar;

e Garantir a limpeza e desinfec¢do diaria das superficies do ambiente. Usar sab3do ou detergente
doméstico comum primeiro, e posteriormente, apds enxaguar, desinfetante doméstico comum

contendo hipoclorito de sédio ou alcool 70%.

e Disponibilizar a todos os as pessoas/funcionarios/colaboradores/clientes o acesso facil a pias
providas de dgua corrente, sab3o liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por
pedal. Na indisponibilidade de pias manter frascos com alcool gel 70% para uso de funciondarios

e clientes.
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e Estabelecer rotina frequente de desinfeccao (alcool 70%, friccdo por 20 segundos) de balcdes,
mesas, poltronas/cadeiras, portas giratorias e de vidro, caixas eletronicos, catraca, cartdo de
visitante, macganetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabao liquido, corrimdes e painéis de
elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos que possam ser de uso compartilhado

e/ou coletivo;

e N3o colocar os Idbios no bico ejetor de dgua dos bebedouros coletivos;
e Realizar desinfec¢do do bebedouro com dlcool 70% frequentemente;

e Disponibilizar copos descartaveis junto aos bebedouros;

e Ndo compartilhar utensilios (copos, talheres e outros);

e Manter distancia de 2 metros das demais pessoas.

e Manter o ambiente arejado com boa ventilacdo;

e Evitar Aglomeracgdes;

¢ Notificar imediatamente a Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria Municipal de Saude todo

€aso suspeito.

DETERMINA:

1) UNIDADE HOSPITALAR DR. ARQUIMIDES VIEIRA DE BRITO

e Suspender na Unidade Hospitalar as visitas e acompanhantes por 15 (quinze) dias;

e Suspender Cirurgias Eletivas dentro do prazo do Decreto n° 378, de 16 de margo de 2020;
e Uso obrigatdrio de mascaras de procedimentos por todos os profissionais;

e Uso obrigatério de mdascaras de procedimentos somente para pacientes com sintomas

respiratorios;
e Realizar o afastamento das cadeiras de espera da recepgao;

e Realizar a assepsia de superficies, maganetas e corrimdo de forma rigorosa com alcool 70%,

por pelo menos 06 (seis) vezes ao dia ou sempre que houver sujidade;
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¢ Proibido aos funcionarios que ndo estdo na assisténcia direta aos pacientes circular e/ou
permanecer em outros setores, exceto no exercicio de sua fungdo, exceto por solicitacdo do

superior;

e Proibido aos profissionais que estdo na assisténcia aos pacientes transitar ou permanecer em
setores onde ndo estejam escalados, exceto no exercicio de sua fungao, exceto por solicitacdo

do superior;
¢ Proibido a venda de produtos e alimentos na unidade e dependéncias;
e Proibido aos funcionarios a receber pessoas por motivos pessoais;

Divulgar macigamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

2) UNIDADES DE SAUDE PUBLICAS E PRIVADAS

e Suspender Atendimentos em Grupos;

e Uso obrigatdrio de mascaras de procedimentos por todos os profissionais;

e Atendimento individual serd mantido, evitar agendamentos desnecessarios;
e Atendimento preferencialmente por agendamento por bloco de horas;

e Uso obrigatério de mdscaras de procedimentos somente para pacientes com sintomas

respiratdrios e priorizar ao atendimento dos mesmos;
e Atendimento especial no cuidado com os grupos de risco;

e Estd mantido o trabalho do Agente Comunitario de Saude na sua rotina normal, com
observacdo de todos os procedimentos de prevencdo e segurancga, em visitas se for localizado
algum paciente com sintomas respiratérios que se enquadre nos critérios de classificacdo do

Coronavirus, informar a sua Unidade de Saude para realizar a visita médica;
e Salas de vacina evitar aglomeragdes e tentar o agendamento por bloco de horas;
e QOrganizar as recepgdes para evitar aglomeracgdes;

e Ampliar para 12 (doze) meses, nas unidades publicas de saude e farmdcias, o prazo de

aceitacdo de prescri¢gdes para medicamentos de uso continuo, conforme critério clinico;

e Realizar o afastamento das cadeiras de espera da recepcao;
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e Realizar a assepsia de superficies, maganetas e corrimao de forma rigorosa com alcool 70%,

por pelo menos 06 (seis) vezes ao dia ou sempre que houver sujidade;

e Proibido a venda de produtos e alimentos na unidade e dependéncias;

e Proibido aos funciondrios a receber pessoas por motivos pessoais;

e Priorizar, em todas as acbes em salde, orientacdes domiciliares e/ou remotas;

Divulgar macigamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

3) CONSULTORIOS ODONTOLOGIOS PUBLICOS E PRIVADOS

e Suspender conforme as recomenda¢des do Conselho Regional de Odontologia (CRO) e
Conselho Federal de Odontologia (CFO) e seguindo o decreto de n° 9.637, de 17 de margo de
2020, do governador do Estado de Goids, que trata das atividades de saude
bucal/Odontoldgicas, exceto aquelas relacionadas a tratamentos de urgéncia e emergéncia. Os
atendimentos de carater de urgéncia e emergéncia das unidades publicas serdo atendidos na

Unidade de Saude da Familia Setor Central mediante escala de profissionais.

Divulgar macicamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

4) FISIOTERAPIA

¢ Fica suspenso somente os atendimentos aos idosos, criangas e pessoas com comorbidades,

com orientac¢do do fisioterapeuta.

e Os outros pacientes terdo atendimento individualizado com horario agendado, evitando

aglomeracgdes na recepcao.

e Entre os atendimentos fazer assepsia da sala e a das maos com alcool 70%;

e Reforcar a limpeza do ambiente conforme orientacdes gerais;

e Os profissionais deverdo estar utilizando, mascaras de procedimentos, luvas e jalecos.
e N&o serd permitido acompanhantes para evitar aglomeracoes;

e O paciente com sintomas respiratdrios, informar a Unidade de Saude;
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Divulgar macigamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

5) CENTRAL DE REGULAGAO MUNICIPAL/SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

e O atendimento da Central de Regulac¢do sera das 07 horas as 11 horas, somente para pacientes
com agendamento para tratamento de Cancer, no Hospital Araljo Jorge, evitando aglomeracado

de pessoas na recepgdo;

e As marcacOes de procedimentos e consultas eletivos dentro e fora do municipio, estao

suspensos por 15 (quinze) dias, evitando aglomeracdo de pessoas nas recepg¢des das unidades;

e Em virtude das medidas de isolamento, ndo haverd agendamento do veiculo Van para
transporte de pacientes para procedimentos eletivos, o ato de ir e vir esta sendo desestimulado

em todos os Estados;

e O atendimento da Farmdcia Basica e do Programa Juarez Barbosa, sera das 07 horas as 11

horas;

e No horario de 11 horas as 13 horas sera destinado ao atendimento interno em todos os setores

da Secretaria Municipal;

Divulgar macicamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

6) TERAPIA RENAL SUBSTITUTIVA (HEMODIALISE)

e Serd mantido o transporte para as unidades de terapia renal substitutiva (hemodidlise ou
didlise peritoneal), publicas ou privadas, reforcando a adogdo de medidas de prevencdo e

protecdo em relagao ao Coronavirus;

Divulgar macigamente as medidas preventivas comuns citadas acima.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE POSSE
TELEFONE: (62) 3481-3226



